CMV FORMATIONS N f l

12 Rue Louis Bleriot formations
59400 Cambrai
Tél : 03.27.81.19.31

Mail : comdesfreres@amail.com

PROGRAMME DE FORMATION. 10/2025
"FORMATION INITIALE HABILITATION ELECTRIQUE
Opérations d’ordre électrique BT"

Objectifs de la formation :
A lissue de votre formation sur I'habilitation électrique, vous serez en mesure de :

- Analyser le risque électrique

- Intervenir sur les installations électriques en respectant les régles de sécurité

- Mettre en ceuvre les mesures de prévention et les instructions de I'employeur

- Connaitre la conduite a tenir en cas d’accident ou d’incendie d’origine électrique
- Evaluer les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique

Prérequis : Connaissance de la langue frangaise nécessaire a la compréhension des
instructions

Posséder un dipldme, avoir des connaissances techniques en électricité ou une expérience
professionnelle significative

Délai d’acceés : 14 jours
Lieu de la formation : Appart’ Coworking - 30 PI. Aristide Briand, 59400 Cambrai

Tarif : 215€ / personne / jour
Pour les 3 jours : 650€ / personne

Résultats attendus de la formation : Analyser le risque électrique

Intervenir sur les installations électriques en respectant les régles de sécurité
Mettre en ceuvre les mesures de prévention et les instructions de I'employeur
Connaitre la conduite a tenir en cas d’accident ou d’incendie d’origine électrique
Evaluer les connaissances théoriques et le savoir-faire pratique

Nombre de stagiaires : Maximum 6 personnes
Durée et dates : 3 jours — 21 heures - Du 10 au 15 décembre 2025

Profils des stagiaires : Electricien et toute personne amenée a réaliser des opérations
d’ordre électrique dans le domaine de la basse tension (travaux, dépannages, vérifications,
essais, mesures, manceuvres et consignation)

Adaptation possible pour personne en situation de handicap
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Equipe pédagogique :
Réalisée par des formateurs assurant également des missions de vérifications
réglementaires, d’assistances techniques et suivis selon notre systéme qualité

Accessibilité :

Les personnes a mobilité réduite peuvent suivre la formation a distance.

Toutes les personnes en situation de handicap peuvent prendre directement contact avec le
centre de formation afin d'analyser son besoin.

Chaque situation est étudiée au cas par cas afin de mettre en place les dispositions
nécessaires.

Nous laissons la possibilité a chaque stagiaire de nous faire part de leur(s) besoin(s)
spécifiques avant I'inscription en formation par le biais du formulaire envoyé par mail.

Moyens pédagogiques et techniques :
Théorie en salle sous forme d’exposés
Applications pratiques sur site pédagogique

Dispositif de suivi de I’exécution de I’évaluation des résultats de la formation :
- Feuille d’émargement
- Enquéte de satisfaction
- Evaluation des acquis de la formation
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Contenu de la formation

Formation théorique : 2 jours

Présentation de la réglementation

Notions électriques (domaine de tension résistance, puissance...)
Les effets du courant électrique sur le corps humain

Les limites des différents domaines de tension

Les zones d’environnement et leurs limites

Définitions des symboles d’habilitation

Les prescriptions associées aux zones de travail et aux opérations
Utilisation des matériels et outillages dans I'environnement

Les équipements de protection

Conduite a tenir en cas d’accident ou d’incendie

Les acteurs concernés par les travaux

Consignation des installations (mode opératoire et attestation)

Présentation et description des documents

Formation pratique : 1 jour

La formation pratique est réalisée sur des ouvrages représentatifs de

I'environnement de travail habituel du stagiaire.

Evaluation de la formation

Contrdle des connaissances théoriques et du savoir-faire pratique débouchant sur

une attestation de formation et un titre d’habilitation pré-rédigé.

Contexte réglementaire : En application de la norme NFC 18-510
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